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Trvalý a skutočný pobyt v 71 okresoch Slovenska
Rozdiel medzi počtom obyvateľov s trvalým pobytom a počtom ľudí, ktorí v okrese skutočne bývali pri sčítaní 2021. Kladné
číslo znamená, že ľudia v okrese chýbajú, záporné, že ich tam žije viac. Register poistencov 2026 je nezávislá kontrola: podiel
poistencov chýbajúcich oproti obyvateľom okresu.
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najviac chýba najviac navyše Na papieri a naozaj, 2021 · farba podľa poradia okresov

215 658
ľudí chýba na Slovensku oproti trvalému
pobytu, sčítanie 2021 (4,0 %)

242 040
poistencov chýba oproti obyvateľom,
register k 1. 1. 2026

−0,73
súvislosť medzi úbytkom a Indexom
kvality života (poradová korelácia,
71 okresov)
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1. Snina Prešovský 35 125 31 032 11,7 % 4 093 11,8 % 58.

2. Stropkov Prešovský 19 878 17 661 11,2 % 2 217 11,1 % 41.

3. Humenné Prešovský 60 126 53 663 10,7 % 6 463 10,9 % 29.
4. Levoča Prešovský 33 107 29 961 9,5 % 3 146 10,8 % 54.

5. Svidník Prešovský 31 611 28 673 9,3 % 2 938 9,6 % 25.

6. Trebišov Košický 103 687 94 146 9,2 % 9 541 9,9 % 64.

7. Michalovce Košický 108 954 98 958 9,2 % 9 996 11,7 % 53.
8. Poltár Banskobystrický 20 634 18 749 9,1 % 1 885 9,7 % 48.

9. Sobrance Košický 22 440 20 438 8,9 % 2 002 12,4 % 45.

10. Stará Ľubovňa Prešovský 52 968 48 253 8,9 % 4 715 9,5 % 67.
11. Medzilaborce Prešovský 11 056 10 086 8,8 % 970 11,3 % 51.

12. Veľký Krtíš Banskobystrický 41 998 38 365 8,7 % 3 633 9,2 % 60.

13. Rimavská Sobota Banskobystrický 80 666 73 719 8,6 % 6 947 9,8 % 70.
14. Bardejov Prešovský 76 012 69 715 8,3 % 6 297 8,8 % 43.

15. Vranov nad Topľou Prešovský 79 426 72 930 8,2 % 6 496 7,8 % 56.

16. Revúca Banskobystrický 38 669 35 529 8,1 % 3 140 8,9 % 71.

17. Spišská Nová Ves Košický 98 706 90 773 8,0 % 7 933 9,4 % 59.
18. Lučenec Banskobystrický 70 422 65 001 7,7 % 5 421 9,8 % 52.

19. Gelnica Košický 31 698 29 273 7,7 % 2 425 7,6 % 66.

20. Tvrdošín Žilinský 35 856 33 113 7,7 % 2 743 7,6 % 33.
21. Brezno Banskobystrický 59 446 54 955 7,6 % 4 491 7,0 % 63.

22. Rožňava Košický 59 345 55 036 7,3 % 4 309 7,7 % 68.

Zdroj: Štatistický úrad SR, Sčítanie obyvateľov, domov a bytov 2021 (trvalý a súčasný pobyt); Úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou, poistenci k 1. 1.
2026, obyvatelia ŠÚ SR k 31. 12. 2025; Index kvality života Slovenska 2026, Obce v datech. Bratislava a Košice ako celé mestá. Okres Košice-okolie nemá
okresné mesto, v tabuľke preto nie je (chýba v ňom 5 444 ľudí, 4,2 %), súčet za 71 okresov (210 214) je tak o 5 444 nižší než celoslovenský rozdiel 215 658.
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Okresy 23 až 71
podfarbené okresy, v ktorých žije viac ľudí, než má trvalý pobyt
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23. Sabinov Prešovský 60 389 56 030 7,2 % 4 359 6,1 % 49.

24. Poprad Prešovský 102 744 95 570 7,0 % 7 174 8,3 % 30.

25. Kežmarok Prešovský 73 685 68 660 6,8 % 5 025 8,1 % 65.
26. Dolný Kubín Žilinský 39 026 36 422 6,7 % 2 604 6,8 % 35.

27. Partizánske Trenčiansky 44 515 41 560 6,6 % 2 955 7,2 % 47.

28. Prievidza Trenčiansky 131 693 123 111 6,5 % 8 582 8,1 % 61.
29. Žiar nad Hronom Banskobystrický 44 844 42 115 6,1 % 2 729 5,9 % 31.

30. Žarnovica Banskobystrický 25 242 23 733 6,0 % 1 509 6,4 % 46.

31. Detva Banskobystrický 31 034 29 187 6,0 % 1 847 5,8 % 37.

32. Považská Bystrica Trenčiansky 61 617 58 089 5,7 % 3 528 6,3 % 21.
33. Bánovce nad Bebravou Trenčiansky 35 967 33 932 5,7 % 2 035 6,0 % 28.

34. Krupina Banskobystrický 21 517 20 316 5,6 % 1 201 5,7 % 57.

35. Čadca Žilinský 88 642 83 938 5,3 % 4 704 11,5 % 69.
36. Ružomberok Žilinský 57 392 54 397 5,2 % 2 995 6,8 % 36.

37. Prešov Prešovský 172 804 163 801 5,2 % 9 003 7,3 % 23.

38. Nové Zámky Nitriansky 138 168 130 985 5,2 % 7 183 8,5 % 55.

39. Banská Štiavnica Banskobystrický 15 649 14 850 5,1 % 799 6,1 % 50.
40. Liptovský Mikuláš Žilinský 71 935 68 297 5,1 % 3 638 6,4 % 39.

41. Turčianske Teplice Žilinský 15 956 15 152 5,0 % 804 5,2 % 42.

42. Myjava Trenčiansky 25 678 24 395 5,0 % 1 283 5,9 % 26.
43. Zlaté Moravce Nitriansky 41 169 39 183 4,8 % 1 986 5,4 % 7.

44. Levice Nitriansky 110 469 105 174 4,8 % 5 295 6,4 % 40.

45. Námestovo Žilinský 63 200 60 234 4,7 % 2 966 6,8 % 12.
46. Zvolen Banskobystrický 66 750 63 684 4,6 % 3 066 5,7 % 17.

47. Košice Košický 229 040 218 734 4,5 % 10 306 8,3 % 34.

48. Púchov Trenčiansky 44 319 42 332 4,5 % 1 987 5,5 % 22.

49. Topoľčany Nitriansky 70 877 67 727 4,4 % 3 150 5,6 % 27.
50. Martin Žilinský 94 376 90 185 4,4 % 4 191 6,4 % 24.

51. Piešťany Trnavský 63 032 60 319 4,3 % 2 713 6,5 % 18.

52. Komárno Nitriansky 100 952 96 727 4,2 % 4 225 9,8 % 62.
53. Trenčín Trenčiansky 113 777 109 658 3,6 % 4 119 5,8 % 9.

54. Bytča Žilinský 31 154 30 036 3,6 % 1 118 5,8 % 20.

55. Skalica Trnavský 47 525 45 858 3,5 % 1 667 9,3 % 19.
56. Senica Trnavský 59 749 57 748 3,3 % 2 001 6,8 % 38.

57. Kysucké Nové Mesto Žilinský 32 699 31 638 3,2 % 1 061 5,8 % 44.

58. Žilina Žilinský 161 377 156 504 3,0 % 4 873 5,4 % 13.

59. Šaľa Nitriansky 51 477 50 050 2,8 % 1 427 4,4 % 32.
60. Nové Mesto nad Váhom Trenčiansky 61 840 60 183 2,7 % 1 657 4,7 % 16.

61. Ilava Trenčiansky 58 058 56 597 2,5 % 1 461 5,8 % 6.

62. Banská Bystrica Banskobystrický 108 730 106 178 2,3 % 2 552 5,6 % 14.
63. Nitra Nitriansky 164 788 162 783 1,2 % 2 005 4,3 % 11.

64. Galanta Trnavský 95 124 94 290 0,9 % 834 3,8 % 8.

65. Hlohovec Trnavský 44 015 44 072 −0,1 % −57 3,5 % 10.
66. Trnava Trnavský 131 894 133 743 −1,4 % −1 849 3,5 % 5.

67. Dunajská Streda Trnavský 124 669 126 644 −1,6 % −1 975 5,1 % 15.

68. Bratislava Bratislavský 475 503 483 852 −1,8 % −8 349 6,1 % 1.

69. Pezinok Bratislavský 69 183 70 562 −2,0 % −1 379 3,6 % 4.
70. Malacky Bratislavský 78 136 82 264 −5,3 % −4 128 4,4 % 3.

71. Senec Bratislavský 96 715 109 182 −12,9 % −12 467 2,4 % 2.

Sčítanie je registrové, počty v západných okresoch zvyšujú aj cudzinci a ľudia dochádzajúci za prácou, uvedené čísla sú odhad, nie presný počet. Register
poistencov obsahuje 132 715 poistencov bez známeho okresu, preto súčet za okresy nezodpovedá celoštátnemu rozdielu. Index kvality života nehodnotí prácu
samospráv.
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